IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
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B JIarepfx ¢ AHEBHBIM npeﬁunaﬂuem AeTeii BO3pacTHOM rpynnsl 7-11 j1eT Ha 6a3e MYHHIHNANLHBIX 00Pa30BATEILHBIX yqpewwﬂ

B MEPHOX KAHHKYJ NPH 2-X Pa30BOM NHUTAHHA

é’éf/

Fe—tir0tu ozaz/v Popus

Houep uo Beixoa DHepr.
cOOpHHUKY HaumenoBaunue 61104 IIumessie BemecTBa (rp.) : ButaMuHBI, MT Mnnepam,Hue BemecTBa,Mr &
(B rp.) LEHHOCTh
_peuentyp :
b K y (KKan) B1 (& A E Ca P Mg Fe
Bapuant Nel
3asTpak
302 Kama MonouHast rpeuHeBas Bs3kas 150/5 4,65 7,30 31,03 186,0 0,20 0,00 38,75 0,48 25,57 203,78 136,13 458
97 Chlp nopuus 5 1,3 1,5 1,6 20,0 0,00 0,04 13,00 0,03 44,00 25,00 1,75 0,20
685 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,0 15,0 58,0 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
X1e nmeHuyHbIH 40 42 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Hroro 10,4 9,7 68,9 363.5 0,25 0,07 51,75 0,96 89,87 266,38 152,48 5,51
11-00 yac.
707 Cox unu Hexrap GpyKTOBEIii B aCCOPTHMEHTE (POMBILLT. IPOM3BO.) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroro 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 6,11
Oben
Hape3ka oBournas (orypew cB. wiu noml«mo? CB. MJIM CBEKJIA OTBapHast 60 2,95 0,08 2,40 9.0 0,06 9,00 0.06 0,00 38,04 48,00 12,84 432
W14 MOPKOBb OTBapHas MM OIypeL| CONCHBIH WM KallyCTa KBalIeHHas)
124 Iy u3 cB KamycTsI ¢ KapTodenem 200 1,6 3,4 8,0 70,4 0,06 14,11 0,01 0,00 8,80 43,90 19,70 0,74
390 Kotnetsl pbioHbIe "JIr00uTENBCKHE" 90/5 13,3 7,9 13,7 176,4 0,01 1,08 58,79 24,75 123,75 180,00 475,20 0,96
520 ITope kapTodenpHOE WK KapTodess OTBAPHOM C MacIoM 150 4,70 8,30 22,00 189,00 0,200 6,700 0,01 0,20 48,00 100,80 36,00 1,20
639 KoMnot u3 cMecu cyxodpykToB 200 0,60 0,00 32,00 124,00 0,15 2,70 0,00 9,00 10,00 8,00 23,00 2,30
Xneb nmeHu4HbIH 40 4,2 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
X1eb prxaHoi 40 3,3 0,4 21,8 112,0 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 20,00 10,00 0,60
Konaurepckue usnenus 30 5,8 22,6 20,8 156,0 0,00 2,20 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80
Hroro 36,5 43,6 142,0 936,3 0,6 35,8 58,9 344 2578 443.,5 595,9 114
Bcero 47,9 53,3 2322 1387.8 0,8 38,7 | 110.6 354 365,7 719,9 7524 23,0




IIpamepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEBHLIM NpebbIBaHHeM JAeTeil Bo3pacTHOH rpynnel 7-11 jiet Ha 6a3e MYHHIHIAJBHBIX 06Pa30BATEILHBIX YUPEKICHHH
B MEPHOX KAHHKYJI IPH 2-X pa30BOM MHTAHHH

Homeg 1o Beixon uepr.
cOOpHHKY HaunmeHoBanue 6,og IIumeBsbie BemectTna (rp.) : BuTaMHHBI, M MHuHepaibHbIe BelecTBa,Mr
(B Tp.) UeHHOCTh
peuentyp
b XK Y (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuaur 2
3aBTpak
302 Kawma MoioyHast repKyJiecoBas Bs3Kas ¢ MacjioM 150/5 6,13 9,70 27,80 223.60 0,13 0,70 40,40 0,50 110,40 173,40 52,30 1,20
96 Macio ciiMBo4HOE 5 0,01 42 0,1 38,5 0,00 0,00 0,02 0,00 1,20 0,01 0,03 0,01
378/2011 |Yaii ¢ MoJIOKOM 200 1,5 14 15,9 81,0 0,04 133 10,00 0,00 126,60 92,80 15,40 0,41
X11ed MmeHNYHBIA 40 42 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Hroro 11,9 16,2 65,1 442.6 0,2 2,0 50,4 1,0 2474 301,0 80,9 2,1
11-00 yac
707 Cok win Hexrap GpyKTOBEIif B aCCOPTUMEHTE (MPOMBIIUL. IPOH3BO.) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroro 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Oben
A OO (SRSRA) o I FOBII0 G HITHOh e s 60 295 | 008 | 240 9,0 0,06 | 9,00 0,06 | 000 | 3804 48,00 1284 | 432
WM MOPKOBB OTBAapHAast MM OTyPeLl COJICHBII MM KaITyCTa KBaICHHas)
139 Cyn kapTodenbHsIii ¢ 6060BEIMH _(ropox) 200 5,0 4,5 17,8 1340 0,12 7,60 0,01 0,00 560,20 123,80 37,30 1,80
462 TedTenu U3 roBsaIMHBI C COYCOM 90/30 9.5 6,9 11,6 146,2 0,05 0,00 0,00 0,59 26,98 100,73 15,59 1,20
516 MakapoHbI OTBapHbIE 150 5,1 9,2 34,2 244.5 0,18 7,40 0,01 0,30 51,00 100,80 36,00 1,40
388/2011 |HanuToK M3 IJIOAOB IMMNOBHUKA 200 0,70 0,30 20,20 98,10 0,00 80,00 0,00 0,80 19,20 4,90 3,10 0,50
Xneb mueHHYHbIH 40 42 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Xrneb prKaHoi 40 3,3 0,4 21,8 112,0 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 20,00 10,00 0,60
KoHauTepckue u3nenus 30 5,8 22,6 20,8 156,0 0,00 220 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80
Hroro 36,5 44,8 150,1 999,3 0,49 106,20 0,08 2,14 724,62 441,03 134,03 11,07
Beero 49,4 61,0 2364 1529,9 0,7 111,0 50,5 3.1 990,0 752,0 219,0 13,7




IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B JIArepsAX ¢ AHeBHLIM NpeGbiBanueM AeTell Bo3pacTHO#H rpynnbl 7-11 Jet Ha 6a3e MyHHUHNAILHLIX 06Pa30BATENLHBIX YUPeKIeHHIT
B NEPHOA KAHHKYJI NPH 2-X Pa30BOM NHTAHHH

MR Boixox DHepr
cOOpHUKY HaumeHoBaHue 0ur0x ITneseie BemecTBa (rp.) ) BuraMuHBI, MT MuHepa/ibHbIe BelecTBa,Mr
(B rp.) HEHHOCTh
peuentyp
b XK Yy (KKaJ) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuaurt 3
3aeTpak
302 Kama Bsi3kas NMueHnYHas MOOYHas ¢ Maciom 150/5 6,4 6,7 39,6 2447 0,11 1,17 45,50 2,90 185,36 162,50 29,50 0,86
DpykThl (S16110K0 MM AnenscuH wiu Banan unu [pyma) wim sroasl 200 3,0 1,0 42,0 1920 0,08 20,00 0,00 0,80 16,00 56,00 84,00 1,20
685 Yaii kapkand ¢ caxapom 200 0,3 0,0 15,2 60,0 0,00 0,00 0,00 0,00 16,00 71,00 14,00 0,60
Xne6 NImeHHnYHBIH 40 42 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Hroro 13,9 8.6 1181 596,2 0,24 21,17 45,50 4,15 226,56 324,30 140,70 3,11
11-00
707 Cox unu Hekrap ¢pyKTOBBIi B aCCOPTUMEHTE (IIPOMBIILULIIPOM3BO/.) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroro 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 280 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
O6en
Kapesiouourka (Cryporr o Eiel s Of O HIMCAE s 60 295 | 008 | 240 9,0 006 | 900 | 006 | 000 | 3804 | 4800 12,84 | 432
WM MOPKOBb OTBAapHas WM OrypeL| CONEHbIN KK KamycTa KBalleHHAs)
114 Bopix ¢ kapTodenem 200 1,62 4,01 12,00 93,60 0,06 734 0,00 1,92 33,58 52,64 23,86 1,10
488 ITuna, TymeHHas B COyce C OBOIAMH 150 13,34 10,37 12,90 198,00 0,14 8,71 37,50 1,13 59,04 139,96 33,46 3,04
631 KoMmoT u3 cBexux a610k 200 0,2 0,0 35,8 142,0 0,00 0,90 0,00 0,08 14,18 4,40 5,14 0,95
Xne6 MmmeHHYHbIi 40 42 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Xuieb prxaHoi 40 3,3 0,4 21,8 112,0 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 20,00 10,00 0,60
Hroro > 25,6 15,8 106,2 654,1 0,35 25,95 37,56 3,58 158,04 299,80 98,50 10,46
Bcero 40,6 24,4 245,6 1338.3 10,6 49,9 83,1 7,7 402,6 634,1 243,2 14,2




IIpumepHoe 10-TH AHEBHOE MEHIO
B JIArePAX ¢ AHEBHLIM NpeObIBaHHEM AeTell BO3pacTHOI rpynnbl 7-11 JieT Ha 6a3e MYHHIMNIATLHLIX 06Pa30BATENLHBIX YUPEKIEHHil
B MEPHOA KAHHKYJI PH 2-X Pa30BOM NHTAHHH

Honcep 0o Beixon JHepr.
cOopHHKY HaumeHnoBanue 01101 Inmessie BewecTBa (rp.) ) BuramMuHbl, MI MuHepaibHbie BELECTBA,MI
(B rp.) HEHHOCTH
peuentyp
b K y (kKan) Bl C A E Ca P Mg Fe
Bapuaur 4
3aBTpak
208/2011 [JIammeBHHK C TBOPOrOM C MPOKMNAYEHOM CMETaHOH 150/20 | 15,80 18,00 46,00 353,00 0,09 0,13 59,00 3,79 99,90 162,20 28,30 1,28
97 Cslp mopuust 5 1,28 1,48 1,62 20,00 0,00 0,04 13,00 0,03 44,00 25,00 1,75 0,20
685 |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58,0 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Xneb mmeHHYHbIN 40 42 0,9 21,3 99.5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Hroro 21,5 204 83,9 530,5 0,14 020 72,00 4,27 164,20 224,80 44,65 2,21
11-00 yac.
707 Cox unu Hextap ¢pyKTOBSIH B aCCOPTUMEHTE (IPOMBILILI. POU3BOL,) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroro 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Oo6en
LA ICAHGA. DR G (S ISR B LT HOM BRI GBS DR A 60 295 | 008 | 240 9,0 0,06 | 9,00 0,06 0,00 | 38,04 48,00 12,84 | 432
WJIM MOPKOBB OTBAapHas WJIH OrypeLl CONCHBIA WIIN KAlyCTa KBaeHHas)
135 Cyn u3 oBomeit 200 1,8 35 10,0 79,2 0,20 820 0,01 0,30 26,00 74,00 10,00 0,30
492 I110B U3 NTHLIBI 150 11,4 0,8 272 247,5 0,08 450 14,60 0,40 34,80 131,50 40,50 1,50
639 Kommnot u3 cMecu cyxodhpykToB 200 0,60 0,00 32,00 124,00 0,15 2,70 0,00 9,00 10,00 8,00 23,00 2,30
X1e6 NImeHUYHBIA 40 4,2 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Xneb pxaHoit 40 33 0,4 21,8 112,0 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 20,00 10,00 0,60
Hroro 24,3 5,6 114,7 671,2 0,6 244 14,7 10,2 122,0 316,3 109,5 9,5
Bcero ; 46,8 26,0 2199 1289,7 0,7 274 86,7 144 304,2 551,1 158,2 12,3




IIpumepnoe 10-TH AHeBHOE MeHIO
B JIarepsx ¢ AHeBHbIM NpeGbiBAHKEM AeTell Bo3pacTHOH rpynnsl 7-11 jieT Ha 6a3e MyHHUMOAILHBIX 00Pa30BATEILHBIX YUPEKICHHH
B MEPHOJ KAHUKYJI IPH 2-X Pa30BOM NMHTAHHH

HERERIL Beixon JHepr.
cOopHHKY HaumenoBanue 6,110 IInmeBsie BemecTsa (rp.) ) BuTaMHHbBI, MT MuHepaJbHbIe BEECTBA,MI
(B rp.) HEeHHOCTh
peuentyp
b XK Y (kKa) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuaut 5§
3apTpak
302 Kaira MaHHas Bsi3kasi MOJIOYHAs C MacjioM 150/5 5,4 6,4 36,5 2256 0,07 0,00 40,29 1,15 88,98 89,61 15,50 0,42
96 MacJio cliMBOYHOE 5 0,01 4.2 0,1 38,5 0,00 0,00 0,02 0,00 1,20 0,01 0,03 0,01
378/2011 |Yaii c MOJIOKOM 200 1,5 14 15,9 81,0 0,04 133 10,00 0,00 126,60 92,80 15,40 0,41
X1e6 MIeHUYHBIHA 40 42 0,9 21,3 99.5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Hroro 11,1 12,9 73.8 444,6 0,16 133 50,31 1,60 225,98 217,22 44,13 1,29
11-00
707 Coxk unu Hekrap GpyKTOBBIH B aCCOPTHMEHTE (IIPOMBILLL. IPOM3BOLL. ) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroro 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Oo6en
i e e e 60 295 | 008 | 240 9,0 0,06 | 900 0,06 0,00 | 3804 48,00 12,84 432
WM MOPKOBB OTBAapHAs HIJIM OTYPeL| COJICHBIH HIIU KaITyCTa KBalICHHAs)
139 Cyn kapTodenbHsblii ¢ 6060BEIMH_(ropox) 200 5,0 4,5 17,8 134,0 0,12 7,60 0,01 0,00 560,20 123,80 37,30 1,80
489 Pary u3 nruust 150 10,98 9,13 13,03 178,3 0,08 10 18 1.7 24,5 118,4 30,86 1,6
388/2011 [HanuTok M3 IUI0JOB MIHIOBHUKA 200 0,70 0,30 20,20 98,10 0,00 80,00 0,00 0,80 19,20 4,90 3,10 0,50
Xneb nieHHYHbIH 40 4,2 0,9 21,3 99.5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Xneb prxkaHoii 40 33 0,4 21,8 112,0 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 20,00 10,00 0,60
KoHauTepckue u3fenus 30 5,8 22,6 20,8 156,0 0,00 220 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80
Hrore : 32,9 37,9 117,3 786,9 0,3 .108,8 18,1 3.0 671,1 357,9 1133 10,1
Bcero : 45,1 50,8 2124 13195 0,5 112,9 68,4 4,6 915,1 585,1 1614 12,0




IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ AHEBHbIM NpeObIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHO# rpynnsl 7-11 jeT Ha 6a3e MyHHIHNIAIBLHBIX 00pa30BaTeNbLHbIX yUpekIeHH i
B MEPHOJ KAHHKYJI NPH 2-X Pa30BOM MHTaHHH

Humep uo Boixox Juepr.
COOpHHKY HaumenoBaHue 651101 IIuwessie BemecTBa (Ip.) ) BuramMuHubl, Mr MuHepaibHbIe BeLECTBA,MI
(B rp.) * UEHHOCTH
peuentyp
b XK y (xKaJ) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuaurt 6
3aBTpak
302 Kama MosnoyHas repkysecoBas Bi3kas ¢ MacaoM 150/5 6,13 9,70 27,80 223,60 0,13 0,70 40,40 0,50 110,40 173,40 52,30 1,20
337 Slifio BapeHOe BKPYTYIO 1t 5,10 4,60 0,30 63,00 0,02 0,00 0,06 0,00 19,40 66,80 4,80 0,90
685 Yaii kapkaJ ¢ caxapom 200 0,3 0,0 15,2 60,0 0,00 0,00 0,00 0,00 16,00 71,00 14,00 0,60
X11e6 MmueHHYHbIH 40 42 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Hrore 15,7 15,2 64,6 446,1 0,2 0,7 40,5 1,0 155,0 3460 84.3 3.2
11-00
707 Cok win Hexrap ppykToBEIif B accOpTUMEHTE (TIPOMBIIILIPOU3BOL,.) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroro 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Oo6en
Hapesia, CRoIuAR (OFYPEI 8. N LOMANS[RER/IIN COCKIA (TBAPHAL 60 295 | 0,08 | 240 9,0 0,06 | 900 0,06 0,00 | 3804 48,00 12,84 | 432
WM MOPKOBb OTBAapHAasi MK OTYPELl COJICHBIH MM KaITycTa KBalIeHHas )
148 Cyn-nanma JoMamHss 200 2,2 4,6 11,1 96,0 0,20 820 0,00 0,30 26,00 74,00 10,00 0,30
374 Pp10a, TymeHHas B TOMAre C OBOIAMHU 90/90 17,55 891 6,84 189,00 0,09 6,71 10,46 4,53 70,30 291,93 87,35 1,53
510 Kama rpeunesas (Bs3kas) (rapHup) 150 4,5 7,1 232 180,0 0,20 6,70 0,01 0,20 89,00 100,80 36,00 1,20
631 KommoT u3 cBexux 1610k 200 0,2 0,0 35,8 142,0 0,00 0,90 0,00 0,08 14,18 4,40 5,14 0,95
X1e6 mmueHHYHbIH 40 4.2 0,9 21,3 99.5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
" [Xneb prcanoit 40 33 0,4 21,8 112,0 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 20,00 10,00 0,60
Hroro 34,9 22,0 1224 827,5 0,6 31,5 10,5 5,6 250,7 573,9 174,5 924
Bcero 51,7 37,2 208,3 1361,6 0,8 35,0 51,0 6,5 423,7 929,9 262.8 13,1




Ilpumepnoe 10-TH AHEBHOE MEHIO
B JIarepsix ¢ AHeBHBIM npeObIBaHHeM JAeTeli Bo3pacTHO#H rpynnst 7-11 jieT Ha 6a3e MyHHIHNAJBHBIX 00Pa30BaTEILHBIX YUpeKIEHH i
B NEPHOA KAHUKYJI IPH 2-X Pa30BOM MHTAHHUH

THETND Beixoa JHepr.
cOOpHHKY HaumeHoBaHHe 010X IInmeBrie BemecTBa (rp.) £ BuramMuHbl, Mr MuHepaibHbIe BeUIeCTBa,MI
(B rp.) HEeHHOCTh
penentyp
b XK Yy (Kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuaut 7
3aBTpak
302 Kama Bs3kas pucoBasi MOJIOUHas C MaclioM 150/5 4.5 8,0 31,7 2180 0,05 0,71 40,45 0,17 96,45 116,21 26,92 0,50
97 Csip nopuust S 1,28 1,48 1,62 20,00 0,00 0,04 13,00 0,03 44,00 25,00 1,75 0,20
685 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58,0 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Xneb nueHnYHbIH 40 42 0,9 21,3 99.5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Hroro 10,2 104 69,6 395.5 0,10 0,78 53,45 0,65 160,75 178,81 43,27 1,43
11-00 yac
707 Cox mm Hekrap ¢pykToBEIii B acCOpTUMEHTE (MPOMBIIUL IPOH3BOI.) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroro 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 280 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Oben
S . 6. L . M 60 295 | 008 | 240 9,0 0,06 | 900 0,06 | 000 | 3804 | 4800 12,84 | 432
WM MOPKOBb OTBAapHas MM OrypeLl CONEHBIH HIIM KalTycTa KBalleHHadA)
114 bopu ¢ kapTodenem 200 1,62 4,01 12,00 93,60 0,06 7,34 0,00 1,92 33,58 52,64 23,86 1,10
-280/2011 |Dpukanensku MACHBIE C COYCOM 90/30 14,1 19,1 15,2 288.6 0,00 022 0,00 4,05 37,01 20,13 131,18 1,68
516 MakapoHsI OTBapHbIE 150 5,1 9,2 34,2 2445 0,18 7.40 0,01 0,30 51,00 100,80 36,00 1,40
639 Kommot u3 cMecH cyxohpyKkToB 200 0,60 0,00 32,00 124,00 0,15 2,70 0,00 9,00 10,00 8,00 23,00 2,30
Xne6 nmeHHYHBIA 40 4,2 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
X1e6 prkaHoi 40 3,3 0,4 21,8 1120 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 20,00 10,00 0,60
Hroro 31,8 33,7 138,9 971,2 0,54 | 26,66 0,07 15,72 182,83 284,37 250,08 11,85 |
Bcero 43,1 44,1 229,8 1454,7 0,6 30,2 53,5 16,4 361,6 4732 297.4 13,9




IIpumepnoe 10-Tu AHEBHOE MEHIO
B JIATEPSX ¢ JHEBHLIM Npe6biBanneM neTell BospacTHol rpynnel 7-11 JjieT Ha Gase MYHHUHNAILHBIX 00PA30BATENLHBIX YUPEKIeHHH
B NEPHOJ KAHHKYJI NPH 2-X Pa30BOM MHTAHUH

Homep uu Beixox Hepr.
c60pHHKY HaumeHoBaHHe 0110 IMuwmessie BewecTBa (rp.) ' ButaMuHBI, MT MHuHepaJibHbIe BeleCTBAa,MI
(Brp.) LEHHOCTh
peuenTyp
b XK Yy (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuant 8
3aBTpak
302 Kama MonoyHas rpeyHeBas Bsi3Kast 150/5 4,65 7,30 31,03 186,00 0,20 0,00 38,75 0,48 25,57 203,78 136,13 4,58
96 Macno ciMBoYHOE 5 0,01 42 0,1 38,5 0,00 0,00 0,02 0,00 1,20 0,01 0,03 0,01
378/2011 [Yaii c MOsIOKOM 200 1.5 1,4 15,9 81,0 0,04 133 10,00 0,00 126,60 92,80 15,40 0,41
Xuie6 MmmeHHYHBIA 40 4.2 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Hroro ; 104 13,8 68,3 405,0 0,29 133 48,77 0,93 162,57 331,39 164,76 545
11-00 uac
707 Coxk nnu Hexrap GpyKTOBBIi B aCCOPTUMEHTE (IPOMEIIILL.IPOM3BO, ) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroro 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 280 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Ooden
Plapicout OB OIHAR (EYRRIL 15, ST HOMWOR Ce ML GOSIeTA, OTaapHan 60 295 | 008 | 240 9,0 0,06 | 9,00 0,06 0,00 | 38,04 48,00 12,84 | 432
WM MOPKOBb OTBAapHAs WM OTypeLl CONEHBIN HITH KaIyCcTa KBAIEHHAs)
132 PacconpHuk JICHUHrpaackuii (¢ mepoBoii Kpymoii) 200 1,6 4,1 13,5 923 0,08 8,20 188,70 0,67 12,70 56,40 20,17 0,74
501 Kotniera pybneHHas U3 OTULEL, 3alI€YE€HHAsA C COYCOM MOJIOYHBIM 90 13,2 17,3 9,7 250,8 0,03 0,00 10,68 0,77 20,52 75,07 10,68 0,96
520 [Trope kapTodenpHOe WK KapToeas OTBApHOI ¢ MACIOM 150 4,70 8,30 22,00 189,00 0,200 6,700 0,01 0,20 48,00 100,80 36,00 1,20
388/2011 |HamuTok u3 IIOAOB IIMIIOBHHKA 200 0,70 0,30 20,20 98,10 0,00 80,00 0,00 0,80 19,20 4,90 3,10 0,50
Xne6 nmeHUYHBIA 40 4,2 0,9 213 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Xneb prkaHoi 40 33 0,4 21,8 112,0 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 20,00 10,00 0,60
KouauTepckue M3eIus 30 5,8 22,6 20,8 156,0 0,00 220 0,00 0,00 16,00 8,00 6,00 0,80
Hroro 36,4 54,0 131,7 1006,6 0,5 106,1 199,5 2,9 167,7 348,0 112,0 2.6
Bceero 47,8 67,8 221,3 1499,6 0,7 110,2 2482 38 348,2 689.4 280,7 15,6




IpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B JIarepsx ¢ AHEBHBIM NpeObIBaHHEM AeTeli BO3pacTHOI rpynnel 7-11 et Ha 6a3e MyHHIHNAILHBIX 00pa30BaTeJILHBIX YUpexKIeHH
B MEPHOR KAHHKYJ NPH 2-X Pa30BOM NMHTAHHH

S Brixon DHepr.
cOopHHKY HaumenoBaHHe 01101 Inmessie BewmecTsa (rp.) : BuramMuHbl, MT MHuHepaJbHbIE BeLlecTBa,MI
(B rp.) UEHHOCTH
peuentyp
b XK Yy (KKaj) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuaur 9
3aBTpak
302 Kama Manuas BsA3Kas MOJIOYHAs C MaclioM 150/5 54 6,4 36,5 225.6 0,07 0,00 40,29 1,15 88,98 89.61 15,50 0.42
337 SIiLo BapeHOe BKPYTYIO lmt 5,10 4,60 0,30 63,00 0,02 0,00 0,06 0,00 19,40 66,80 4,80 0,90
685 Yaii kapkajd ¢ caxapom 200 0,3 0,0 152 60,0 0,00 0,00 0,00 0,00 16,00 71,00 14,00 0,60
X1e6 mmeHHYHbIH 40 42 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Hroro 15,0 11,9 73,3 448,1 0,1 0,0 40,4 1,6 133,6 262,2 47,5 24
11-00
707 Cox unu Hekrap ¢pykToBslit B accOpTUMEHTE (MPOMBIILI. IIPOM3BOLL.) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Htoro 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 280 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
O6en
Hagsaiposomuat (rypew, o NIRNOMRICR CB.JNE CRCIA/OTAANHAR 60 295 | 008 | 240 9,0 0,06 | 900 0,06 0,00 | 38,04 48,00 12,84 | 432
WIK MOPKOBb OTBAapHAas MJIM OTypeL| COJICHbIi MM KaIlycTa KBaleHHas)
148 Cyn-nanma JoMamHaAs 200 2:2 4,6 11,1 96,0 0,20 820 0,00 0,30 26,00 74,00 10,00 0,30
492 I[1510B M3 NTHLEB! 150 11,4 0,8 27,2 247,5 0,08 450 14,60 0,40 34,80 131,50 40,50 1,50
631 KoMnoT 13 cBexux 1610k 200 0,2 0,0 35,8 142,0 0,00 0,90 0,00 0,08 14,18 4,40 5,14 0,95
Xne6 nmeHnYHbIH 40 4.2 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Xneb prxaHoii 40 33 0.4 21,8 112,0 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 20,00 10,00 0,60
Hroro 24,3 6,7 119,6 706,0 0.4 22,6 14,7 1,2 126,2 312,7 91,7 8.1
Bceero : : § 40,3 18,6 214,2 1242,1 0,6 254 55,0 2,8 277,.8 584,9 143,2 11,1




IIpamepHoe 10-TH THeBHOE MEHIO
B JIArepsix ¢ AHEBHbIM npebbIBaHHEM aeTeli Bo3pacTHOM rpynmnbi 7-11 jieT Ha 6a3e MyHHUHTIAIBLHBIX 00PA30BATENBLHBIX yUpeKICHHH
B NEPHOX KAHHKYJ NPH 2-X Pa30BOM NHUTAHHH

P Beixox Hepr.
cOOpHHKY HaumenoBaHue 6101 IInmeBkie BemecTa (rp.) ¥ ButamuHbI, M MuHepaJibHbIE BEIIECTBA,MI
(B rp.) UEHHOCTH
eHenTyp
b XK Yy (kKaT) B1 8 A E Ca P Mg Fe
Bapuanut 10

3aBTpak

302 Kama MoiouHas repkysiecoBas BA3Kas ¢ MacjioM 150/5 6,13 9,70 27,80 223,60 0,13 0,70 40,40 0,50 110,40 173,40 52,30 1,20
Dpykrel (5165m0k0 unn AnenscuH wiu banad wim [pyma) wam sirogsl 200 3,0 1,0 42.0 192.0 0,08 20,00 0,00 0,80 16,00 56,00 84,00 1,20

685 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58,0 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Xneb nmeHUYHBIN 40 42 0,9 21,3 99.5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Hroro 135 11,6 106,1 573,1 0,26 20,73 40,40 1,75 146,70 267,00 150,90 3,13
11-00

707 Coxk mm Hektap GpyKTOBBIi B aCCOPTHMEHTE (IIPOMBIILULIIPOM3BO/L.) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroro 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2.80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Oben
Hape3ska oBomHas (oryper cB. Wix nommlog CB.WJIM CBEKJIa OTBapHast 60 295 0,08 2,40 9.0 0,06 9.00 0,06 0,00 38,04 48,00 12,84 432
HJId MOPKOBB OTBAapHas WM OrypeL, CONCHBII WK KaIlycTa KBaIIEHHAs)

135 Cyn u3 oBomeit 200 1,8 3i5 10,0 79,2 0,20 8,20 0,01 0,30 26,00 74,00 10,00 0,30

455 Kotnera py6nenHas ¢ 6e10K04aHHOMN KamycToi 90 18,6 9.0 14,6 235,1 0,13 095 0,00 1.20 26,64 17,77 9,00 2,53

516 MakapoHbI OTBapHEIE 150 5.1 9,2 34,2 244.5 0,18 740 0,01 0,30 51,00 100,80 36,00 1,40

639 KoMmnot u3 cMecu cyxodpykToB 200 0,60 0,00 32,00 124,00 0,15 2,70 0,00 9,00 10,00 8,00 23,00 2,30
Xneb nueHHYHbIA 40 42 0,9 21,3 99,5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Xuieh prxaHoi 40 3,3 0,4 21,8 112,0 0,04 0,00 0,00 0,00 4,00 20,00 10,00 0,60
HToro 36,6 23,1 136,3 903,3 0,81 2825 0,08 11,25 164,88 303,37 114,04 11,90
Beero ; : 51,1 34,7 263,7 | 15644 1,1 51,8 40,5 13,0 329,6 580.4 268,9 15,6
Hroro 3a 10 aueii 463,9 417,7 | 2283.8 13987,6 7,14 592,60 | 847,45 | 107,68 | 4718,55 | 649998 | 2787.24 | 144,46
Cpennee 3a 1 genn 46,4 41,8 2284 1398,8 0,71 59,26 84,75 10,77 471,86 650,00 278,72 14,45




