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IlpumepHoe 10-Tr THEBHOE MEHIO B JIarepsx ¢ JTHEBHBEIM HNPeOLIBaHMEM JETEH
BO3PACTHOM rpymnsl 7-11 neT Ha 6a3e MyHUITUTATBHBIX 00pa30BaTeIBHBIX YIPEIKICHUIA B
IIEpPUO]T KAHUKYJI P 2-pa30BOM IIHTAHUH
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IIpumepHoe 10-TH fHEBHOE MEHIO

B Jlarepax ¢ JHEBHbIM npeﬁbma}meM nereii BO3p2¢THOﬁ rpynmnbl 7-11 nieT ua 6a3e MYHHITHIAJBbHBIX 06pa3OBaTeJ'lele yqpemeﬂm‘i

B MEePHOA KAHHKYJI IPH 2-x Pa30BOM MHTAHHH

1 nennb
T _— Macca Mumesbie BemecTsa Juepreruyeckass | Ne penen- | CoOopHHK
nopuuH beakn, r Kupwl, r Yraepoasl, r HEHHOCTh, KKaJI Typbl penentyp
3aBTpak
Karna xuakast MosiodHast MmaHHas Ne311 200 12,0 12,6 29,1 2421 311 2004
Bytepbpon ¢ moBuanom Ne2 40/10/30 3,3 7,3 31,0 277.3 2 2004
Yaii ¢ caxapoMm u JiuMoHOM Ne377 200/15/7 0,2 0,0 15,0 61,6 377 2011
Hroro 3a npueM NHIIH: 502 15,5 19,9 75,1 581,0
O06en
Oso1iy 10 ce30HY (orypel CBexui, HOMH,ﬁop CBEXHI, KamycTa TTKNel,2,3
KBaIlleHas, OTypell COJIeHbIH, MOMUIOP COJIEHBIH, CBEKIIa OTBapHasi) o b s e S ,4,5,6
Cyn kapTodenbHbIH ¢ MakapoHHBIMH u3fenusamu Ne 103 200 2,0 6,1 10,4 94,0 103 2011
®pukanenbkd U3 OTHIEL ¢ coycoM Ne 297/593 90/30 16,0 12,8 8,0 191,41 297/593 |2011/2004
Kama rpeunesas Bs3kas Ne 302 150 6,1 4.8 27.8 178.,2 302 2004
Kommot u3 cMecu cyxodpykroB Ne349 200 0,0 0,0 19,4 77,4 349 2011
X1eb nineHu4HbIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne6
X11eb nexieBaHHBIH 40 2,5 0,3 16,4 79,11 TTKNe7
HToro 3a npHeM MHIIH: 810 30,1 24,6 109,2 749,0
Bcero 3a geHb: 45,6 44,5 184,3 1330,0




IIpumepnoe 10-TH [HEBHOE MEHIO

B Jarepsix ¢ JHEBHbIM NMpeObiBaHHeM AeTeili Bo3pacTHOH rpynnsl 7-11 et Ha 6a3e MyHHIHNAJLHBIX 00Pa30BaTEJbLHBIX YU peXxIeHH if

B MEPHOA KAHHKYJI PH 2-x Pa30BOM MHTAHHH

2 neHb
T — Macca IInmeBpie BemecTBa Jueprernyeckasi | Ne penen- | COopHuKk
MOPIHH beakn, r Kupst, r Yraesoasl, r HEHHOCTDH, KKaJ Typsl penenTtyp
3aBTpak
Kartma monounas mineHnHas Bsizkas Ne 302 200 12,6 13,2 26,2 297,0 302 2004
OpykThl cBeXHE (10710K0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Xeb mieHHYHbBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTK Ne6
Yaii ¢ mostokoM Ne378 200 7.3 2,0 11,8 61,3 378 2011
HToro 3a mpueM MHIIH: 540 23,3 15,8 67,0 495,8
O6en
Ogotnu 1o ce30Hy (oryper CBeXHuii, IOMHIOP CBEXUil, Karmycrta TTKNe1,2,3
KBallleHas!, OTypell COJIeHbIi, IOMHIOp COJICHBIH, CBEKJIa OTBapHasi) o L= 03 ,7’7 S50 ,4,5,6
11 u3 cBexeit kamycThl ¢ kaprodenem No88 200 1,5 4,0 7,4 72,2 88 2011
Kotnera py6nenas u3 nrunsl Ne 294 90 14,6 18,7 13,6 235,8 294 2011
MaxkaponHble uznenus oreapHabie Ne 203 150 SHE 57 23,5 206,4 203 2011
Yaii ¢ caxapom kapkane Ne 685 200 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Xi1eb MIIeHHYHbIA 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTKNe6
Xneb nexieBaHHBIH 40 25 0,3 16,4 79,11 TTKNe7
Hroro 3a mpueM mMHIIA: 780 27,8 29,3 103,1 782,9
Bcero 3a genb: 51,1 45,1 170,1 1278,7




IIpumepuoe 10-TH THEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM Npe0ObiBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOH rpynnbl 7-11 jeT Ha 6aze MyHHIHNAILHBIX 06pa30BaTENbHBIX YUpeKIeH i

B NepHOJ KAHHKYJ HPH 2-X pa30BOM MHTAHHH

3 HeHb
Macca IMumekie BemecTsa Juepreruyeckass | Ne penen- | CoopHHUK
IMpuem numn, HAHMeHOBaHHe OJI0IA
MOPUHH Beakn, r Kupsl, r Yraeeogsl, 1 IEeHHOCTh, KKaJ TyPpHbI peuentyp
3aBTpak
JlammeBHuk ¢ TBOporom Ne 208 200 17,2 16,7 39,0 355,5 208 2011
Coyc MOnoYHEI# (Claakuii) 50 0,9 2,2 6,7 50,8 596 2004
Yaii ¢ caxapoM Ne376 200/15 0,2 0,0 15,0 58,0 376 2011
X1eb mueHnYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTKNe6
HToro 3a npuemM NMHIIHK: 505 21,3 19,1 80,2 556,2
O6en

OBo1y 1Mo ce30Hy (oryper CBexuii, IOMUAOP CBEXKUH, KamycTa TTKNe1,2,3
KBallleHas!, Orypell COJIeHbIH, IOMUIOP COJIEHBIH, CBEKIIa OTBApHAast) 0 0ia s L 370 ,4,5,6
Cym kapTodenbHeiil ¢ 6060BbIME (ropox) Ne 102 200 4,6 4.4 15,2 117,8 102 2011
[Ituua Tymenas B coyce 290/593 100 12,3 11,5 3,5 167,01 290/593 |[2011/2004
Kamra suneBas Bsa3kas Ne 302 150 4.8 6,9 28,0 180,6 302 2011
Yaii yepHBId C 10J10KOM 200 0,3 0,1 10,2 43,0 TTKNe547
X1eb nineHHYHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe6
Xi1eb nexyieBaHHBIH 40 2,5 0,3 16,4 79,1 TTKNe7
Htoro 3a npuem NHIIHU: 780 28,0 23,8 100,5 716,4
Bcero 3a genb: 49,3 42,9 180,7 1272,6




IIpumepHoe 10-TH [HEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ [HeBHBLIM NMpeObiBaHHeM /eTeil Bo3pacTHo# rpynnbi 7-11 jieT Ha 6a3e MyHHIIHIAJLHBIX 00pa30BaTEILHBIX YUpeXKIeHHU i

B NE€PHOA KAHHKYJI NPH 2-x Pa30BOM MHTAHHH

4 neHn
I Macca IMnmesbie BemecTsa Ouepreruyeckas | Ne peuen- | CoopHHK
MOpLHH beakn, r Kupsl, r Yraesoasl, r HEeHHOCTh, KKaJI TypbI peuentyp
3aBTpak
Kama mosnounas repkynecoBas Ne302 200 12,1 11,5 40,8 209,0 302 2004
Bytepbpox ¢ moBuanom Ne2 40/10/30 3,3 7.3 31,0 2717,3 2 2004
Yaii ¢ caxapoM u TuMoHOM Ne377 200/15/7 0,2 0,0 15,0 61,6 377 2011
Htoro 3a npueM MUIH: 502 15,6 18,8 86,8 547,9
O6en
e e e ey | p P
Cym u3 ooeit Ne 135 200 1,5 4,0 8,9 78,3 135 2004
ITioB u3 nTuubl Ne 291 200 16,3 19,0 31,5 385,0 291 2011
Kommnot u3 cMecu cyxodpykToB Ne349 200 0,0 0,0 19,4 77,4 349 2011
Xi1eb mineHHYHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe6
X1eb nexsieBaHHbBIH 40 25 0,3 16,4 79,1 TTKNe7
Hroro 3a mpueM MHIIH: 740 23,8 23,9 103,4 748,7
Bcero 3a geHb: 39,4 42,7 190,2 1296,6




IlpumepHoe 10-TH JHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ AHEBHLIM Npe0bIBaHHeM AeTell Bo3pacTHOI rpynmsl 7-11 et Ha 6a3e MyHHIMIAJbLHBIX 00pPa30BaTENbHBIX yUpeXxIeHH il

B NEPHOA KAHHKYJ MPH 2-x Pa30BOM MHTAHHH

5 neunb
I L T —— Macca Mumessie BemecTsa JHepreTuyeckass | Ne penen- | CoopHuK
MOPUHH beakn, r Kupwl, r Yriaesoapl, r HEeHHOCTh, KKaJ Typbl peuenTtyp
3aBTpak
Kara Bsi3kas MoJo4Has U3 puca u nieHa Jpyx6a Ne 175 200 12,2 15,1 30,5 290,8 175 2011
®pykrhl cBexue (s10710K0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
X1e0 MiueHHYHbIHA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe6
Yait ¢ caxapom Ne376 200/15 0,2 0,0 15,0 58,0 376 2011
Hroro 3a npueM MHIIH: 555 15,8 15,7 74,5 486,3
ObGen
OBo1ny 110 ce30HY (OrypeL] CBeXUH, IOMHIOpP CBEXHIA, KalmycTa TTKNe1,2,3
KBallleHas1, OrypeL| COJIEHbIH, TOMUIOP COJIeHbIH, CBeK/Ia OTBapHas) ) L L ol S ,4,5,6
Cyn xapTodenbHbIi ¢ MakapoHHBIMHA u3fenusamu Ne 103 200 2,0 6,1 10,4 94,0 103 2011
Kotnera pybnenas ¢ OenokouanHoii kamycton Ned55 90 11,7 13,7 12,0 180,9 455 2004
[Trope u3 6060BbIx Ne 199 150 | 6,9 35,0 202,0 199 2016
Yait yepHbIii ¢ 16;10k0M 200 0,3 0,1 10,2 43,01 TTKNe547
Xneb nieHHYHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTKNe6
X1e6 nekyieBaHHEbIH 40 2.5 0,3 16,4 79,1 TTKNe7
Hroro 3a npueM MHIH: 780 25,1 27,7 111,2 727,9
Bcero 3a genb: 40,9 43,4 185,7 12142




IIpamepuoe 10-TH 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ HEBHBIM MpeGbIBaHHEM JeTeli Bo3pacTHOi rpynnsl 7-11 jeT Ha 6aze MyHHIHNAILHBIX 00pa30BaTENLHBIX YUPeKIeHH

B E€pHOA KAHHKYJ MPH 2-x pPa3’oBOM NMHTAHHH

6 IeHb
Macea IMumesble BewecTsa Oueprerndeckas | Ne penen- | COopHHK
Ipuem nuuH, HAHMeHOBaHHe 0J1I0AA
NOpUHH beaku, r Kupsl, r Yriaeeoabl, T LHEHHOCTDb, KKAJI TyphI penentyp
3aBTpak
Kama Bsi3kast MosiouHast pucosas Ne 174 200 8,0 6,6 52,8 268,0 174 2011
Bytepbpox ¢ Macnom u ceipoM Ne3 60/10/10 7.7 12,6 28,5 245,8 3 2004
Yaii ¢ caxapom u tumoHoM Ne 377 200/15/7 0,2 0,0 15,0 61,6 377 2011
HToro 3a npuemM MHIIH: 502 15,9 19,2 96,3 575,4
O6en

Osotnu o ce30Hy (Orypew CBeXHH, IOMUAOP CBEKHUH, KallycTa TTKNe1,2,3

N . 60 0,5 0,4 77 37,0
KBallleHasi, Orypell COJIHBI, IOMUIOp COJEHBIH, CBEKIa OTBapHas) , ,4,5,6
Bopin ¢ kamyctoii 1 kapTodenem Ne 82 200 1,6 5,0 10,4 84,5 82 2011
Dpukafebk U3 NTHIEL ¢ coycoM Ne 297/363 90/30 16,0 12,8 8,0 191,4| 297/363 2016
MakaponHbie u3enus orsapHele Ne 203 150 5,5 ST 23,5 206,4 203 2011
Yait ¢ caxapom kapkazae Ne 685 200 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
X1e6 nimeHHyHbIi 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTKNe6
X1eb nexsieBaHHBIA 40 2,5 0,3 16,4 79,11 TTKNe7
HToro 3a npuem MHIIH: 780 29,3 24,4 100,5 750,8
Bcero 3a neHb: 45,2 43,6 196,8 1326,2




IIpumepnoe 10-TH THEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ AHEBHBLIM NpedbiBaHHeM JeTel Bo3pacTHOM rpynnbl 7-11 JieT Ha 6a3e MyHHIHIAJbHBIX 00Pa30BATENbLHBIX YU PeKAEHH i

B MEPHOA KAHHKYJI MPH 2-x Pa30BOM IMMHTAHHH

7 neHb
IIpuem numm, HauMeHoBaHHe BJI01a e Sl i His prewex- | 0o
OpUHH benxu, r Kupei, r YraeBoawl, r HEHHOCTb, KKaJI TypbI penentyp
3aBTpak
Karra Monognas nineHHas Bs3kast Ne 302 200 12,6 13,2 26,2 297,0 302 2004
®pykTel cBexue (s160510Kk0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Xned mueHHYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe6
Yaii ¢ Mmookom Ne378 200 7,3 2,0 11,8 61,3 378 2011
Hroro 3a npueM MHLIH: 540 23,3 15,8 67,0 495,8
O6en
OBo1y 10 ce30Hy (orypeL CBexHH, TOMHAOP CBEeXHH, KamycTa TTKNe1,2,3
KBallleHas, OrypeL CONEeHbIH, IOMUIOP COJIEHbIH, CBEK/Ia OTBApHAs) 6y 02 0:4 -7’7 e ,4,5,6
Cyn kaprodenbHbIii ¢ 6000BbIMU (ropox) Ne 102 200 4,6 4,4 15,2 117,8 102 2011
[TnoB u3 nruel Ne 291 200 16,3 19,0 31,5 385,0 291 2011
Komrot u3 cMecu cyxodpykros Ne349 200 0,0 0,0 19,4 77,4 349 2011
Xi1eb mueHnYHEBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
X1eb mekneBaHHEbIi 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a npuemM mUINH: 740 26,9 24,4 109,8 788,3
Bcero 3a nenb: 50,2 40,2 176,8 1284,1




IIpumepHoe 10-TH JHEeBHOE MEHIO

B Jarepsix ¢ AHEBHbIM NpeObIBaHHEM AeTeil Bo3pacTHOH rpynnel 7-11 et Ha 6a3e MyHHIHIAJLHBIX 00pa30BaTeJbLHBIX YYpeKIeHH I

B MEPHOA KaHHKYJ NPH 2-x Pa3’oBOM MHTAHHH

8 neHnb
Macca Inmepble BemecTsa Jnepretuyeckas | Ne peuen- | COopHHK
[Ipuem nuin, HaHMeHoBaHHe OJ1K0gA
MO PIHH Beakn, r Kupsl, r YriaeBoasbl, r HEeHHOCTh, KKAJ Typbl pelentyp
3aBTpak
3anexaHka pHCcOBasi C TBOPOTOM C COyCOM MOJIOYHBIM ciaakum Ne 315 200/50 14,6 16,8 49,2 417,1 315 2004
Yaii ¢ caxapoMm Ne376 200/15 0,2 0,0 15,0 58,0 376 2011
X1eb nieHHYHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe6
HToro 3a mpuem NHIIH: 505 17,8 17,0 83,7 567,0
Oo6en

OgBoly 1o ce30Hy (Orypell CBexuil, TOMUIOP CBEKHH, KamycTa TTKNel,2,3

N . 60 0,5 0,4 7,7 37,0
KBallleHas1, OrypeL| COJIEHBIH, IOMUIOpP COJEHBIH, CBEKIIa OTBapHas) ,4,5,6
Cym u3 opoteit Ne 135 200 1,5 4.0 8,9 78,3 135 2004
Tedrend ppIOHBIE C COYCOM TOMATHBIM 90/30 12,3 12,8 9,8 196,0{ 239/593 2011
Kaprodens orBapHoii nnu kaprodensHoe mope Nel125/128 150 3,1 7,4 29,6 180,8| 125/128 2011
Yait yepHbIii ¢ 16510k0M 200 0,3 0,1 10,2 43,0 TTKNe547
X1eb mieHUYHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTK Ne6
X1eb nexjieBaHHbIH 40 2.5 0,4 16,5 79,21 TTKNe7
HToro 3a npueM MHIIH: 810 23,2 25,3 102,2 706,2
Bcero 3a genb: 41,0 42,3 185,9 12732




IIpumeproe 10-TH AHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ HEBHbIM NpedbiBaHuEM JeTeil Bo3pacTHOll rpynnel 7-11 jiet Ha 6a3e MyHHIHIAJIBHBIX 06Pa30BaTENbHBIX yUPeXIeH Hii

B MEPHOA KAHHKYJI NPH 2-x pPa3oBOM MHTAHHH

9 neHb
Ilpnem numH, HaHMeHOBaHHe 011002 — U A SepreppeokaE | f| Neyenens (HCoopmm:
MOPIHH beakn, r Kupst, r Yraesoasl, r LHEeHHOCTh, KKaJ Typhl peuentyp
3aBTpak
Kamua »cukas MonouHast MaHHasi Ne311 200 12,0 12,6 29,1 242,1 311 2004
Bytepbpox ¢ moBummom Ne2 40/10/30 3,3 7.3 31,0 277.3 2 2004
Yaii ¢ caxapom u ntumMoHoM Ne 377 200/15/7 0,2 0,0 15,0 61,6 377 2011
Hroro 3a npueM mHIIH: 502 15,5 19,9 75,1 581,0
O6en
Ogoty 1o ce30Hy (Oryper| CBexHii, IOMUIOp CBEXHH, KaITycTa TTKNe1,2,3
KBallleHasi, OrypeL, COJIEHBIH, IOMUIOP COJNIEHBIH, CBEKJIa OTBapHas) o0 0.3 L ol Sl ,4,5,6
Cym xapTodensHblH ¢ MakapoHHBIMH u3nenusmu Ne 103 200 2,0 6,1 10,4 94,0 103 2011
Kotrera pybneHas ¢ OenokouanHoi kamycroi Ne455 90 11,7 13,7 8,0 216,9 455 2004
Kama rpeuneBas Bs3kas Ne 302 150 6,1 4,8 27,8 178,2 302 2004
Kommot u3 cMmecu cyxodpykros Ne349 200 0,0 0,0 19,4 77,4 349 2011
Xteb nineHHYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Xeb nexneBaHHbBIH 40 2,5 0,4 16,5 79,21 TTKNe7
Hroro 3a npueM mMHILIH: 780 25,8 25,6 109,3 774,6
Bcero 3a nenb: 41,3 455 184,4 1355,6




IIpumepHoe 10-TH 1HEBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHeBHBIM NpeObIBaHHEM JAeTeil Bo3pacTHOl rpyninbl 7-11 ner Ha 6a3e MyHHIIHIAJLHBIX 00Pa30BaTENbHBIX YUpeXKIeHHi

B MEePHOA KAHHKYJ PH 2-x Pa30BOM MHTAHHH

10 nenn
Macca Mumesbie BeecTsa Oneprerndyeckas | Ne penen- | COopHHK
Mpuem nuiy, HAHMEHOBaHHe O6JK0Aa
mOopIHH Bbeaku, r Kupsi, r YrueBoasl, r HEHHOCTh, KKaJl TyphbI peLentyp
3aBTpak
Kara Bsazkas MojioyHas 3 puca u nieHa Jpyx6a Ne 175 200 12,2 15,2 30,5 290,8 175 2011
@pyxrel cBexue (s1610x0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338 2011
Xneb mineHH4HBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Yaii ¢ caxapom Ne376 200/15 0,2 0,0 15,0 58,0 376 2011
HToro 3a npuemM NHIIH: 555 15,8 15,8 74,5 486,3
O6en

Ogoiny o ce30Hy (oryper cBexuii, IOMHIOP CBEXHH, KalycTa TTKNel1,2,3

. N 60 0,5 0,4 7,7 37,0
KBaIlleHas1, OTypeL| COJIeHbIH, IOMUIOP COJIEHBIH, CBekJIa OTBapHas) : ,4,5,6
[Iu u3 cBexeit kamycTs! ¢ kapTodenem Ne88 200 1,5 4,0 7,4 72,2 88 2011
Tedrenu ¢ coycom 2-it Bapuant Ne 462/593 90/30 11,4 14,8 14,3 223,2| 462/593 2004
MakapoHHsbIe u3enus orBapHbie Ne 203 150 5.5 5.7 23,5 206,4 203 2011
Yaii ¢ caxapom kapkaze Ne 685 200 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
Xneb mimeHnYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTK Ne6
X1eb nexjeBaHHBIH 40 25 0,4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a npueM mHIMH: 810 24,6 25,5 103,9 770,4
Bceero 3a g1eHb: 40,4 41,3 178.,4 1 256,7

HUTOI0 IO MIPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 K yr KKaJ
Hroro 3a mepuon 4444 431,5 18333 12 887.,9
CpeaHee 3HaueHHe 32 MepHOI 45,3 43,1 185,1 1288,8

COOpHHK peLenTyp Ha NpOLyKIHIO 1Jis 00y4aloluXxcsi BO Bcex obpa3oBarenbHbIx yupexaenusx / [lon pen. M.IT. MorunsHoro u B.A. Tytensana. - M.:[{eJIu muioc, 2011. - 544c.

COOpHHK peLenTyp U KyJIMHapHBIX U3AEIHH IS IPeIpUATHIi 06LIeCTBEHHOrO MUTaHus NpH ob1eobpasosarensHbX wkonax / [lox pen. B.T. Jlanmunoii. - M.: Xne6bnpoxundopm, 2004. - 640c.

Co6opHuk peuenTyp 6101 ¥ KyJIMHAPHBIX U30EIUH Ui 0bydaroruxcs 06pa3oBaTensHbX opranu3anuil. COOpHUK TeXHUYECKHX HopMaruBoB. @I'®Y HII3 Munsapasa Poccuu, HUM IT'uO3Qull /
no penakiueit wien-kopp. PAH, n.M.H., npodeccopa B.P. Kyumsl - M.: M3natens Hay4nsiit uentp 310poBbs aeteid, 2016. - 560 c.

TabnuipI XHMHYECKOr0 COCTaBa U KAJIOPUHHOCTH POCCHICKUX MpoaykToB mutauus: Crpasounuk. - M.: JleJIu npunt, 2008. - 276¢. Cxypuxun M.M., Tyrenbsau B.A.




